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Instap-Sessie 
 
Heb je behoefte aan een eenmalig gesprek om helderheid te krijgen?   
 
Een Instap-Sessie biedt direct toepasbare tips waarmee je meteen in jouw dagelijks leven aan de slag kunt. 

 
 
Wat kun je verwachten? 
 
Tijdens deze sessie van 60 minuten: 

• Bespreken we jouw vraag of uitdaging 

• Krijg je praktische inzichten en handvaten om verder te kunnen 

• Ontvang je persoonlijk advies dat past bij jouw situatie 
 
Een Instap-Sessie is perfect als je een laagdrempelige kennismaking wilt met mijn werkwijze, of als je behoefte hebt 
aan directe ondersteuning. 
 

 
 
Vragen of direct een afspraak plannen? 
 
Heb je vragen of wil je direct een afspraak inplannen? Neem dan contact op via de website of stuur een e-mail naar 
be-su-are@outlookc.om 
 
Lieve groet,  

Marjolein 
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